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- ,,Speed-Datmg" fiir Semoren
* ROSEMARIE ERKEN (69) & JOACHIM HORWARTH (68)

Reden - Lachen -Flirten:
| Ppartner finden leicht gemacht
: und schnell! J

In sieben Minuten

Fotos: Astrid Schmidhuber

al wieder Schmet-
terlinge im Bauch
haben, einen Ge-

fahrten an seiner Seite wis-
sen oder einen sympathi-
schen Gesprichspartner fin-
den — was Rosemarie Erken
(69) an diesem Abend erwar-
tet, weil} sie noch nicht.

Doch eines ist klar: Alleine
war Rosemarie lange genug.
Deshalb hat sie sich zum
Speed-Dating fiir Senioren an-
gemeldet. Die Idee dahinter:
In kurzer Zeit, genauer in sie-
ben Minuten, sein Gegentiber
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kennenlernen, moglichst ei-
nen guten Eindruck hinter-
lassen und einfach mal schau-
en, ob die Chemie stimmt. So-
bald der Gong ertont, riiccken
die Herren einen Platz weiter.
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Gerade die Minnar tun
sich schiwer

Die Kontaktdaten gibt es im
Anschluss — aber nur, wenn
beide Gesprachspartner ein
,Ja“ hinter dem jeweiligen
Namen auf dem Kéartchen an-
gekreuzt haben. Die Auswer-
tung tbernimmt Organisato-

rin Karin Biermeier, die sich
mit Herz und Seele der Liebe
verschrieben hat. Gerade bei
den Herren muss sie aber
stets grofe Uberzeugungsar-
beit leisten. ,Oft liegt die
Hemmschwelle bei den Mén-
nern héher. Frauen sind offe-
ner, da nimmt schon mal eine
Freundin eine andere gleich
mit®, erklart die 52-Jihrige.
Rosemarie ist heute ohne
Freundin, dafiir aber mit Hun-
dedame Ricky gekommen. Sie
hat vor zehn Jahren ihren
Mann verloren und will jetzt

zum spaten Gliick

einen offenen Menschen fiir
den gemeinsamen Neuanfang
finden. Vielleicht ist ja Joa-
chim Horwarth (68) der Rich-
tige fur Rosemarie. Denn
auch er hofft auf ein spates
Gliick. Seit drei Jahren ist er
Single. Seine Frau hat ihre
Jugendliebe wieder getroffen
und Joachim verlassen.
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der Part
Fiir seine neue Chance nimmt
der leidenschaftliche Tadnzer
sogar eine Anfahrt von 70 Ki-

1, shnell und unkompliziert
smosphine Personen in

lometern auf sich. Mit ihm
haben sich an diesem Abend
noch zwei andere Minner
und vier Frauen entschlos-
sen, eine etwas andere Art
der Partnersuche im Stadtho-
tel im bayerischen Deggen-
dorf auszuprobieren.

Vor drei Jahren hat Karin
Biermeier das Speeddating
ins Leben gerufen. Mehrere
Paare hitten sich dank ihres
Einsatzes schon gefunden, so-
gar eines gleich beim ersten
Treffen - sie sind heute noch
gliicklich. Und wer weif3, viel-
leicht werden ja auch Rose-
marie und Joachim irgend-
wann die Hochzeitsglocken
lduten lassen.

llebesgluck im
Y hohen Alter

Rund 34 Prozent der Alleinfe-
benden in Deutschland sind
dlter als 64 Jahre alt, Deshalb
wichst das Angebot zur
Partnersuche fiir diese
Altersklasse stetig. Zum
Beispiel bieten viele Tanzschu-

len Kurse fiir Alleinstehende
an. Diese kann man am Besten
direkt vor Ort bei der Tanz-
schule anfragen. Aufterdem
gibt es auch immer mehr
Veranstalter, die sich auf die
Bediirfnisse von reisenden
Single-Senioren spezialisiert
haben und Pauschalferien fiir
Liebessuchende anbieten,
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Trockene Fl'iBe wie

S0 werden Sie

SCHWIELEN
HORNH,

Schon jeder Dritte leidet bei uns an trockenen, r
Hornhaut und Schwielen. Das sieht unschén aus

fiiBigen Gang, kann schmerzen und &ffnet Hauti

as Prdparat heiBt ,Celyoung
D Intensiv Fersen- und FuB-

creme” (In lhrer Apotheke -
in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz). Die FuBcreme wurde
speziell gegen Schrunden, harte
trockene Haut und Einrisse an den
FlBen entwickelt ~ und bringt fan-
tastische Ergebnisse. Kein Wunder,
dass die Creme zur Apotheker-
empfehiung -FuBpflege- des Jahres
seit 2007* gewahlt wurde!!
(Quelle: Umfrage der Zeitschrift Der Neue Apotheker)

vorher

Nach nur 1Woche

Von Apotheken empfohlen
Karin Baumann-Briigge (52) hat die
Celyoung Intensiv Fersen- und
FuBBcreme von ihrer Apothekerin
empfohlen bekommen und sofort
ausprobiert:* Ich hatte ein Mega-
Problem mit meinen Fersen; die
waren Kaputt, Risse etc. Ich konnte

Dr. med. P. Jackisch
(Foto) entwickelt
die Celyoung Kosmetik
| und forscht seit langem
2um Thema FuBpflege.
Dr. Jacklsch empflehlt die Celyoung
FuBcreme gegen trockene, rissige Haut:
~Wenn die Haut rau und trocken ist, wird
sie spréde. Es bilden sich Risse,
besonders an der Kante der Ferse. Das
kann wehtun und bluten, da sich solche
Risse immer weiter ausbreiten. Die
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gepflegte Fiife G

Dr. med. Jackisch: ,,Das Gesicht pflegt man tiglich
- aber die FiiBe?! Die werden leider viel zu oft vernach-
Iassigt. So entstehen erst trockene, schwielige Haut und
Einrisse. Vorbeugen ist da das A und 0 — gerade fiir
Diabetiker! Denn Diabetiker-FiiBe sind extrem empfindlich
und brauchen besonders viel Fett und Feuchtigkeit.
Bei regelmaBiger Pilege mit der Intensiv FuBcreme

konnte ich immer wieder feststellen: Die Haut-
struktur und die Rissigkeit der FuBhaut ver-
bessert sich deutich, sie wird belastbarer —
und sieht nicht zuletzt viel gepflegter aus.”

In Ihrer Apotheke! Infos:www.celyoung.de
Tel. 06229-933900




